
„Hier werden Sie geholfen“ 

  

Unter Anleitung der Gesundheitslehrer Antje Lehbrink und Jens Schönrogge absolvierten 23 

Lehrerinnen und Lehrer des Berufskollegs einen 16-stündigen Erste-Hilfe-Kurs. Mittels 

alltäglicher Fallbeispiele und typischer Schulunfälle wurden sie ausgebildet im Umgang mit 

lebensgefährlichen Situationen, lebensrettenden Sofortmaßnahmen wie der Herz-Druck-

Massage, der Atemspende und der Stabilen Seitenlage, dem Stillen von Blutungen und 

Anlegen von Verbänden sowie auch in der Betreuung der Verletzten. 

Die Kolleginnen und Kollegen sind nun auf Unfälle und Verletzungen vorbereitet und wissen 

zu helfen. Weitere Kurse werden jährlich stattfinden, um alle Kolleginnen und Kollegen in 

der Ersten-Hilfe zu schulen. 

  

Wie auf dem Foto zu sehen, sitzen die Verbände perfekt. Und der Spaß kam auch nicht zu 

kurz! 


